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　本格的な夏を前にして、気温の高い日が続いていますね。皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。
　本号の表紙では太陽の光を反射した海の輝きに目を奪われ、夏だなあとウキウキしながら、私は食欲
からも夏の気配を察知しているようです。そうめんを食べたい日が続いています。多めのわさびと、味付
きのしいたけと錦糸卵とねぎを入れためんつゆに、そうめんをよく絡ませて食べるのが好きです。食べ
終わったときにはもういいやと思っているのに、またどうしても食べたいときがやってくる。焼肉の食べ
放題で起こりがちなこの現象が、そうめんに対しても起こります。
　ところで、7月7日はそうめんの日だそうです。そうめんの起源は奈良時代に唐から伝わった「索餅（さ
くべい）」と呼ばれるお菓子で、平安時代に宮中の七夕の儀式で無病息災を願って供えられたことから
そう言われているようです。のちに現代の形になったそうめんですが、室町時代には温かいにゅうめん
が、宮廷で冬にふるまわれていたという話もあります。私は庶民ですが夏にそうめんを食べますと伝えた
ら、室町時代の貴族は信じてくれるでしょうか。今でもお中元などで贈るのは、高級品としての名残なの
かなと、そうめんの歴史に思いを馳せました（細く長くという意味も込められているようです）。
　「そうめん　病にかからない」と検索すると、おいしそうなレシピがヒットします。栄養たっぷりのごは
んを食べて、思いきり夏を楽しみましょう。（や）
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しょうばら九日市の運営を支える「九日市愛好会」の皆さん

市
民
の
手
で
守
り
継
ぐ

月
一
度
の
定
期
市

　庄原市の本町通りで、毎月9日に開かれる

「しょうばら九日市（くんちいち）」。約440

年前に始まり、戦争で途絶えた後、平成13

年（2001年）に市民の手で復活しました。

買い物と人との触れ合いが一度に楽しめ

る市の歩みと、運営を担う愛好会の思い

を伝えます。

2 ひろしまの国保 No. 832

し
ょ
う
ば
ら
九
日
市（
庄
原
市
）

特集



　
庄
原
市
の
本
町
通
り
で
、毎
月
9
日
に

開
か
れ
て
い
る
の
が「
し
ょ
う
ば
ら
九
日

市（
く
ん
ち
い
ち
）」で
す
。そ
の
始
ま
り

は
天
正
年
間
、約
4
4
0
年
前
に
ま
で
さ

か
の
ぼ
り
ま
す
。塩
や
海
産
物
と
農
産
物

を
交
換
す
る
市
と
し
て
栄
え
、か
つ
て
は

9
日・19
日・29
日
の
月
3
回
開
か
れ
、庄

原
の
暮
ら
し
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

　
太
平
洋
戦
争
の
混
乱
の
中
で
途
絶
え

た
九
日
市
は
、平
成
13
年
に
空
き
店
舗

を
活
用
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し

て
復
活
。現
在
は
、朝
採
れ
野
菜
や
手
作

り
菓
子
、生
花
、骨
董
品
、ハン
ド
メ
イ
ド

作
品
な
ど
、多
彩
な
品
物
が
並
び
ま
す
。

　
開
催
日
は
、曜
日
に
か
か
わ
ら
ず
毎

月
9
日
。庄
原
市
内
を
は
じ
め
、近
隣
の

市
町
か
ら
も
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。

買
い
物
と
人
と
の
触
れ
合
い
が
一
度
に
楽

し
め
る
の
が
九
日
市
の
魅
力
で
、地
域
の

高
齢
者
に
と
っ
て
は
、互
い
の
近
況
を
確

か
め
合
う
場
と
し
て
も
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
九
日
市
の
復
活
は
、平
成
11
年

（
1
9
9
9
年
）8
月
、庄
原
市
企
画

34 ひろしまの国保 No. 832 ひろしまの国保 No. 832

しょうばら九日市の復興から
現在の歩みまでを語る寺岡さん

「出店したい人がいる限り、私たちは場を整えます。
それが愛好会の役目」と北川さん

広島わがまち育み隊

設
け
て
い
ま
す
。愛
好
会
の
メ
ン
バ
ー
が

互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、コ
ロ
ナ
禍
や

大
雪
の
時
期
を
除
き
、毎
月
開
催
を
続

け
て
き
ま
し
た
。こ
う
し
た
地
道
な
歩

み
が
評
価
さ
れ
、平
成
28
年（
2
0
1
6

年
）12
月
に
は「
広
島
県
い
き
い
き
地
域

づ
く
り
賞
」を
広
島
県
知
事
か
ら
受
賞

し
ま
し
た
。

　
九
日
市
は
、買
い
物
の
場
を
超
え
た

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。
平
成
23
年

（
2
0
1
1
年
）か
ら
、愛
好
会
の
メ
ン

バ
ー
は
庄
原
小
学
校
3
年
生
の
授
業
に

毎
年
講
師
と
し
て
招
か
れ
、九
日
市
の
歴

史
と
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
伝
え
て
い
ま

す
。こ
う
し
た
学
び
の
中
で
、児
童
は
創

作
劇
や「
九
日
市
音
頭
」の
創
作
ダ
ン
ス
を

発
表
し
て
き
ま
し
た
。地
元
住
民
が
作

詞・作
曲
し
た
こ
の
音
頭
は
、開
催
日
に
会

場
で
も
流
れ
て
い
ま
す
。

　
会
場
の
一
角
で
は
、愛
好
会
メ
ン
バ
ー

の
一
人
が
、漫
画
読
み
放
題
で
コ
ー
ヒ
ー

も
飲
め
る
休
憩
所
を
提
供
し
、来
場
者

を
も
て
な
し
ま
す
。「
売
り
上
げ
よ
り

も
、人
と
の
出
会
い
が
楽
し
み
」と
、店

主
は
話
し
ま
す
。九
日
市
は
、地
域
の

人
と
人
を
つ
な
ぐ
場
と
し
て
も
根
付
い

て
い
る
の
で
す
。

　
長
年
の
継
続
の
一
方
で
、課
題
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。愛
好
会
メ
ン
バ
ー
の

固
定
化
、事
務
局
機
能
の
不
足
、活
動

資
金
の
確
保
、若
い
世
代
の
参
加
な
ど
、

山
積
み
で
す
。

　
伝
統
で
あ
る「
9
日
」開
催
を
守
る

か
、新
た
な
来
場
者
を
呼
び
込
む
た
め

に
週
末
開
催
に
す
る
か
を
め
ぐ
る
議
論

も
続
い
て
き
ま
し
た
。「
九
日
市
が
抱
え

て
い
る
課
題
は
、庄
原
市
が
抱
え
て
い
る

課
題
と
全
く
一
緒
な
ん
で
す
」と
北
川

さ
ん
。「
毎
月
9
日
に
開
く
―
―
そ
れ

だ
け
が
決
ま
っ
て
い
て
、あ
と
は
皆
さ
ん

と
話
し
合
い
な
が
ら
そ
の
都
度
問
題
を

解
決
し
て
い
く
。ゆ
る
い
つ
な
が
り
だ
か

ら
こ
そ
、こ
れ
ま
で
続
い
て
き
た
ん
だ
と

思
い
ま
す
」。寺
岡
さ
ん
は
、「
人
口
減

少
が
進
め
ば
、大
手
ス
ー
パ
ー
も
撤
退

す
る
時
代
が
来
る
。そ
の
と
き
、月
に
一

度
で
も
市
が
立
っ
て
い
れ
ば
、み
ん
な
生

活
で
き
る
。だ
か
ら
守
っ
て
ほ
し
い
」と

将
来
へ
の
思
い
を
語
り
ま
す
。

　
「
自
分
た
ち
で
で
き
る
範
囲
で
や

る
」。約
4
4
0
年
前
の
物
々
交
換
か
ら

始
ま
り
、平
成
13
年
の
復
活
か
ら
四
半

世
紀
。九
日
市
は
、地
域
に
根
ざ
し
た
、

ゆ
る
や
か
な
つ
な
が
り
を
次
の
時
代
へ
と

つ
な
ご
う
と
し
て
い
ま
す
。

家
製
の
惣
菜
を
並
べ
ま
す
。「
会
長
と

呼
ば
れ
て
は
い
ま
す
が
、出
店
希
望
者

か
ら
の
お
問
い
合
わ
せ
を
最
初
に
お
受

け
す
る
窓
口
役
、と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ

う
か
」と
謙
遜
し
つ
つ
も
、街
に
暮
ら
す

一
人
と
し
て「
九
日
市
を
必
要
と
し
て

く
れ
る
人
が
い
る
以
上
、続
け
て
い
く
」

と
い
う
思
い
は
揺
る
ぎ
ま
せ
ん
。

　
運
営
の
基
本
方
針
は「
出
店
し
た
い

人
が
い
る
限
り
開
催
す
る
」。出
店
料
は

コ
ン
パ
ネ
1
枚
分（
90㎝
×
1
8
0㎝
）の
ス

ペ
ー
ス
で
1
2
0
0
円
。新
規
参
加
者
に

は
初
回
無
料
の「
お
試
し
出
店
」制
度
も

特集

買
い
物
と
触
れ
合
い
の
場

課
が
結
成
し
た「
庄
原
ま
ち
か
ど
探
検

隊
」が
き
っ
か
け
で
す
。地
域
に
眠
る
お

宝
を
探
し
歩
く
企
画
に
、1
2
8
名
の

市
民
が
参
加
。1
6
2
件
の
発
見
の
中

に
、か
つ
て
栄
え
た
九
日
市
が
あ
り
ま

し
た
。「
空
き
店
舗
が
多
い
ね
、で
も
昔

こ
こ
で
市
が
立
ち
よ
っ
た
よ
ね
」。そ
ん

な
声
が
上
が
っ
た
こ
と
が
、九
日
市
の
再

開
を
目
指
す
出
発
点
と
な
り
ま
す
。

　
翌
年
に
は
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

「
ま
ち
か
ど
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
庄
原
わ
く
わ

く
隊
」が
発
足
。そ
の
空
き
店
舗
活
用

探
検
班
が「
九
日
市
実
行
委
員
会
」を

立
ち
上
げ
、平
成
13
年
3
月
9
日
、第

1
回
の
九
日
市
を
開
催
し
ま
し
た
。会

場
と
し
て
借
り
受
け
た
空
き
店
舗
は

4
軒
、出
店
者
は
14
組
。復
興
活
動
か

ら
関
わ
っ
て
き
た
寺
岡
隆
行
さ
ん
は
、

「
あ
の
日
は
雪
が
降
っ
と
り
ま
し
た
よ
。

そ
れ
で
も
市
が
立
っ
た
あ
の
日
の
こ
と

は
、今
も
よ
う
覚
え
と
り
ま
す
」と
振

り
返
り
ま
す
。

　
平
成
13
年
の
復
活
か
ら
回
を
重
ね
、令

和
8
年（
2
0
2
6
年
）6
月
で
2
9
6

回
目
を
迎
え
ま
し
た
。四
半
世
紀
に
わ
た

る
継
続
を
支
え
て
き
た
の
は
、行
政
に
頼

ら
な
い
自
主
運
営
の
仕
組
み
で
す
。

市
民
の
手
で
再
び
の
開
催
へ

愛
好
会
が
支
え
る
自
主
運
営

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
場

次
の
時
代
へ
つ
な
ぐ
思
い

　
平
成
14
年（
2
0
0
2
年
）3
月
、地

元
商
店
と
出
店
希
望
者
、協
力
者
で

「
九
日
市
愛
好
会
」を
立
ち
上
げ
、以
降

は
愛
好
会
が
単
独
で
運
営
を
担
っ
て
い

ま
す
。初
代
会
長
の
寺
岡
さ
ん
か
ら
引

き
継
ぎ
、2
代
目
の
会
長
を
務
め
る
の

が
北
川
和
秀
さ
ん
で
す
。本
町
通
り
で

飲
食
店
を
営
み
、九
日
市
の
日
に
は
自

しょうばら九日市の光景
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それが愛好会の役目」と北川さん

広島わがまち育み隊

設
け
て
い
ま
す
。愛
好
会
の
メ
ン
バ
ー
が

互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、コ
ロ
ナ
禍
や

大
雪
の
時
期
を
除
き
、毎
月
開
催
を
続

け
て
き
ま
し
た
。こ
う
し
た
地
道
な
歩

み
が
評
価
さ
れ
、平
成
28
年（
2
0
1
6

年
）12
月
に
は「
広
島
県
い
き
い
き
地
域

づ
く
り
賞
」を
広
島
県
知
事
か
ら
受
賞

し
ま
し
た
。

　
九
日
市
は
、買
い
物
の
場
を
超
え
た

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。
平
成
23
年

（
2
0
1
1
年
）か
ら
、愛
好
会
の
メ
ン

バ
ー
は
庄
原
小
学
校
3
年
生
の
授
業
に

毎
年
講
師
と
し
て
招
か
れ
、九
日
市
の
歴

史
と
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
伝
え
て
い
ま

す
。こ
う
し
た
学
び
の
中
で
、児
童
は
創

作
劇
や「
九
日
市
音
頭
」の
創
作
ダ
ン
ス
を

発
表
し
て
き
ま
し
た
。地
元
住
民
が
作

詞・作
曲
し
た
こ
の
音
頭
は
、開
催
日
に
会

場
で
も
流
れ
て
い
ま
す
。

　
会
場
の
一
角
で
は
、愛
好
会
メ
ン
バ
ー

の
一
人
が
、漫
画
読
み
放
題
で
コ
ー
ヒ
ー

も
飲
め
る
休
憩
所
を
提
供
し
、来
場
者

を
も
て
な
し
ま
す
。「
売
り
上
げ
よ
り

も
、人
と
の
出
会
い
が
楽
し
み
」と
、店

主
は
話
し
ま
す
。九
日
市
は
、地
域
の

人
と
人
を
つ
な
ぐ
場
と
し
て
も
根
付
い

て
い
る
の
で
す
。

　
長
年
の
継
続
の
一
方
で
、課
題
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。愛
好
会
メ
ン
バ
ー
の

固
定
化
、事
務
局
機
能
の
不
足
、活
動

資
金
の
確
保
、若
い
世
代
の
参
加
な
ど
、

山
積
み
で
す
。

　
伝
統
で
あ
る「
9
日
」開
催
を
守
る

か
、新
た
な
来
場
者
を
呼
び
込
む
た
め

に
週
末
開
催
に
す
る
か
を
め
ぐ
る
議
論

も
続
い
て
き
ま
し
た
。「
九
日
市
が
抱
え

て
い
る
課
題
は
、庄
原
市
が
抱
え
て
い
る

課
題
と
全
く
一
緒
な
ん
で
す
」と
北
川

さ
ん
。「
毎
月
9
日
に
開
く
―
―
そ
れ

だ
け
が
決
ま
っ
て
い
て
、あ
と
は
皆
さ
ん

と
話
し
合
い
な
が
ら
そ
の
都
度
問
題
を

解
決
し
て
い
く
。ゆ
る
い
つ
な
が
り
だ
か

ら
こ
そ
、こ
れ
ま
で
続
い
て
き
た
ん
だ
と

思
い
ま
す
」。寺
岡
さ
ん
は
、「
人
口
減

少
が
進
め
ば
、大
手
ス
ー
パ
ー
も
撤
退

す
る
時
代
が
来
る
。そ
の
と
き
、月
に
一

度
で
も
市
が
立
っ
て
い
れ
ば
、み
ん
な
生

活
で
き
る
。だ
か
ら
守
っ
て
ほ
し
い
」と

将
来
へ
の
思
い
を
語
り
ま
す
。

　
「
自
分
た
ち
で
で
き
る
範
囲
で
や

る
」。約
4
4
0
年
前
の
物
々
交
換
か
ら

始
ま
り
、平
成
13
年
の
復
活
か
ら
四
半

世
紀
。九
日
市
は
、地
域
に
根
ざ
し
た
、

ゆ
る
や
か
な
つ
な
が
り
を
次
の
時
代
へ
と

つ
な
ご
う
と
し
て
い
ま
す
。

家
製
の
惣
菜
を
並
べ
ま
す
。「
会
長
と

呼
ば
れ
て
は
い
ま
す
が
、出
店
希
望
者

か
ら
の
お
問
い
合
わ
せ
を
最
初
に
お
受

け
す
る
窓
口
役
、と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ

う
か
」と
謙
遜
し
つ
つ
も
、街
に
暮
ら
す

一
人
と
し
て「
九
日
市
を
必
要
と
し
て

く
れ
る
人
が
い
る
以
上
、続
け
て
い
く
」

と
い
う
思
い
は
揺
る
ぎ
ま
せ
ん
。

　
運
営
の
基
本
方
針
は「
出
店
し
た
い

人
が
い
る
限
り
開
催
す
る
」。出
店
料
は

コ
ン
パ
ネ
1
枚
分（
90㎝
×
1
8
0㎝
）の
ス

ペ
ー
ス
で
1
2
0
0
円
。新
規
参
加
者
に

は
初
回
無
料
の「
お
試
し
出
店
」制
度
も

特集

買
い
物
と
触
れ
合
い
の
場

課
が
結
成
し
た「
庄
原
ま
ち
か
ど
探
検

隊
」が
き
っ
か
け
で
す
。地
域
に
眠
る
お

宝
を
探
し
歩
く
企
画
に
、1
2
8
名
の

市
民
が
参
加
。1
6
2
件
の
発
見
の
中

に
、か
つ
て
栄
え
た
九
日
市
が
あ
り
ま

し
た
。「
空
き
店
舗
が
多
い
ね
、で
も
昔

こ
こ
で
市
が
立
ち
よ
っ
た
よ
ね
」。そ
ん

な
声
が
上
が
っ
た
こ
と
が
、九
日
市
の
再

開
を
目
指
す
出
発
点
と
な
り
ま
す
。

　
翌
年
に
は
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

「
ま
ち
か
ど
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
庄
原
わ
く
わ

く
隊
」が
発
足
。そ
の
空
き
店
舗
活
用

探
検
班
が「
九
日
市
実
行
委
員
会
」を

立
ち
上
げ
、平
成
13
年
3
月
9
日
、第

1
回
の
九
日
市
を
開
催
し
ま
し
た
。会

場
と
し
て
借
り
受
け
た
空
き
店
舗
は

4
軒
、出
店
者
は
14
組
。復
興
活
動
か

ら
関
わ
っ
て
き
た
寺
岡
隆
行
さ
ん
は
、

「
あ
の
日
は
雪
が
降
っ
と
り
ま
し
た
よ
。

そ
れ
で
も
市
が
立
っ
た
あ
の
日
の
こ
と

は
、今
も
よ
う
覚
え
と
り
ま
す
」と
振

り
返
り
ま
す
。

　
平
成
13
年
の
復
活
か
ら
回
を
重
ね
、令

和
8
年（
2
0
2
6
年
）6
月
で
2
9
6

回
目
を
迎
え
ま
し
た
。四
半
世
紀
に
わ
た

る
継
続
を
支
え
て
き
た
の
は
、行
政
に
頼

ら
な
い
自
主
運
営
の
仕
組
み
で
す
。

市
民
の
手
で
再
び
の
開
催
へ

愛
好
会
が
支
え
る
自
主
運
営

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
場

次
の
時
代
へ
つ
な
ぐ
思
い

　
平
成
14
年（
2
0
0
2
年
）3
月
、地

元
商
店
と
出
店
希
望
者
、協
力
者
で

「
九
日
市
愛
好
会
」を
立
ち
上
げ
、以
降

は
愛
好
会
が
単
独
で
運
営
を
担
っ
て
い

ま
す
。初
代
会
長
の
寺
岡
さ
ん
か
ら
引

き
継
ぎ
、2
代
目
の
会
長
を
務
め
る
の

が
北
川
和
秀
さ
ん
で
す
。本
町
通
り
で

飲
食
店
を
営
み
、九
日
市
の
日
に
は
自

しょうばら九日市の光景
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令
和
8
年
度
徴
収
事
務
初
任
者
研
修

令
和
8
年
4
月
20
日（
月
）・
21
日（
火
）【
ウ
ェ
ブ
開
催
】

国保連合会事業報告②

徴収職員としての
倫理観を説かれた
松浦参事

徴
収
事
務
の
概
要
や
流
れ
を
学
ぶ

　
開
講
に
あ
た
り
、広
島
県
総
務
局
税
務

課
の
松
浦
宏
典
参
事
が
あ
い
さ
つ
さ
れ
、

「
徴
収
事
務
は
法
律
に
基
づ
く
公
権
力
の

行
使
と
し
て
、強
力
な
権
限
が
与
え
ら
れ

て
い
ま
す
。住
民
の
生
存
権
や
財
産
権
を

侵
害
す
る
こ
と
な
く
公
正
公
平
な
徴
収
を

行
う
た
め
、ま
ず
は
基
本
的
な
知
識
を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
」と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

◯ 

税
務
情
報
と
守
秘
義
務
に
つ
い
て

　
松
浦
参
事
は
続
い
て
、税
務
情
報
と
守

秘
義
務
に
つ
い
て
講
義
さ
れ
、「
徴
収
職
員

は
全
体
の
奉
仕
者
と
し
て
公
正
な
職
務
の

遂
行
に
当
た
る
と
と
も
に
、私
生
活
に
お

い
て
も
自
己
管
理
を
図
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
す
」と
心
構
え
を
示
さ
れ
ま
し
た
。徴

収
事
務
で
は
機
密
性
の
高
い
情
報
を
取
り

扱
う
こ
と
か
ら
、窓
口
・
電
話
対
応
や
文
書

の
保
管
、発
送
な
ど
、シ
ー
ン
別
の
注
意
点

を
例
示
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

総
説

　
次
に
広
島
県
総
務
局
税
務
課
の
川
上
英

利
主
査
が
、地
方
税
の
滞
納
整
理
に
準
用

さ
れ
る「
国
税
徴
収
法
」に
つ
い
て
概
説
さ

れ
ま
し
た
。

　
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
挙
げ
ら
れ
た
の
が

「
国
税
債
権
の
確
保
」「
私
法
秩
序
の
尊
重
」

「
納
税
者
の
保
護
」の
3
点
で
す
。「
大
多
数

の
期
限
内
納
税
者
と
の
公
平
性
を
重
視

し
、滞
納
者
に
は
毅
然
と
し
た
態
度
で
接

し
、債
務
不
履
行
と
な
っ
た
場
合
は『
自
力

執
行
権
』に
よ
り
差
押
え
な
ど
を
行
い
ま

す
」と
説
明
。「
滞
納
整
理
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
」を
用
い
、督
促
か
ら
財
産
調
査
、差
押

え
に
至
る
流
れ
を
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

財
産
の
調
査・差
押
え

　
広
島
県
総
務
局
税
務
課
の
福
原
浩
介
主

事
は
、「
財
産
調
査
」に
つ
い
て「
滞
納
者
の

資
産
を
確
認
す
る
だ
け
で
な
く
、滞
納
に

至
っ
た
経
緯
を
把
握
す
る
こ
と
も
大
切
。

相
手
の
心
情
に
寄
り
添
い
つ
つ
、優
し
い
口

調
で
冷
静
に
法
規
へ
の
理
解
を
求
め
、完
納

へ
と
導
き
ま
し
ょ
う
」と
指
針
を
示
さ
れ
ま

し
た
。「
差
押
え
」に
関
し
て
も
、要
件
や
対

象
財
産
、選
択
基
準
、手
続
き
な
ど
の
周
知

を
促
し
ま
し
た
。

◯ 

交
付
要
求・差
押
財
産
の
換
価
及
び
配
当

　
続
い
て
福
原
主
事
は
、滞
納
処
分
に
係

る
制
度
と
し
て
、「
交
付
要
求
に
は
、交
付

要
求
書
に
よ
る
狭
義
の
交
付
要
求
と
、参

加
差
押
え
が
あ
り
ま
す
」と
解
説
さ
れ
ま

し
た
。さ
ら
に
、差
押
え
た
財
産
を
金
銭
に

換
え
る「
換
価
」や
、滞
納
処
分
に
基
づ
い

て
得
た
金
銭
を
滞
納
税
等
に
充
当
す
る

「
配
当
」の
意
義
や
効
果
、手
続
き
な
ど
に

も
言
及
。自
身
の
経
験
談
を
交
え
て
詳
説

し
た
上
で
、「
上
司
や
同
僚
と
連
携
し
て
実

務
経
験
を
積
み
、今
回
の
テ
キ
ス
ト
を
見

返
し
な
が
ら
、見
識
を
深
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
」と
ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

納
税
義
務
の
拡
張・納
税
の
猶
予
制
度

　
次
に
川
上
主
査
は
、納
税
者
か
ら
の
徴

収
が
困
難
な
場
合
に
お
け
る「
納
税
義
務

の
拡
張
」に
つ
い
て
、「
納
税
義
務
の
承
継
」

「
連
帯
納
税
義
務
」「
第
二
次
納
税
義
務
」

の
3
点
を
提
示
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、納
付

期
限
ま
で
の
納
付
が
困
難
で
、か
つ
納
入
の

強
制
が
適
当
で
な
い
場
合
に
適
用
さ
れ
る

「
納
税
の
猶
予
制
度
」を
解
説
。「
震
災
や

風
水
害
な
ど
に
遭
っ
た
際
は
、申
請
に
よ

り
猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
が
免
除
・
軽
減

さ
れ
ま
す
。納
税
者
保
護
の
観
点
か
ら
、該

当
す
る
要
件
や
手
続
き
な
ど
を
把
握
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
」と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

徴
収
実
務
者
体
験
談

　
最
後
に
、広
島
県
西
部
県
税
事
務
所
地

方
税
特
別
滞
納
整
理
班
の
石
河
内
拓
也
主

任
が
体
験
談
を
語
ら
れ
、「
差
押
え
の
タ
イ

ミ
ン
グ
が
遅
れ
る
と
徴
収
が
困
難
に
な
り

や
す
い
の
で
、早
期
着
手
が
肝
要
で
す
」と

指
摘
さ
れ
ま
し
た
。最
後
に「
理
不
尽
な
要

求
を
受
け
た
時
は
、状
況
の
俯
瞰
を
。『
自

分
は
法
律
に
則
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
』と

再
認
識
す
る
こ
と
は
、精
神
的
な
安
定
に
つ

な
が
り
ま
す
」と
助
言
さ
れ
ま
し
た
。

国税徴収法の概論などを
講義された川上主査

体験談に加え、
アドバイスを送られた
石河内主任

財産の調査や
交付要求などを
解説された福原主事

令
和
8
年
度
第
三
者
行
為
求
償
事
務
研
修
会（
基
礎
編
）

令
和
8
年
5
月
27
日（
水
）国
保
会
館

国保連合会事業報告①

第
三
者
行
為
求
償
事
務
の
意
義
と
実
践
に
つ
い
て
学
ぶ

　
開
会
に
あ
た
り
、本
会
の
實
森
啓
輔

審
査
事
業
部
長
が
あ
い
さ
つ
に
立
ち
、

「
第
三
者
行
為
求
償
事
務
は
、保
険
財
政

の
健
全
化
を
図
る
上
で
、極
め
て
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、制
度
の

理
解
や
被
保
険
者
へ
の
対
応
な
ど
、幅
広

い
知
識
が
求
め
ら
れ
る
、専
門
性
の
高
い

業
務
で
す
。本
日
の
研
修
会
を
ぜ
ひ
活
用

し
て
く
だ
さ
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

　
山
内
氏
は
ま
ず
、広
島
県
に
お
け
る
第

三
者
行
為
求
償
事
務
の
現
状
と
課
題
を
説

明
さ
れ
ま
し
た
。令
和
7
年
度
の
求
償
額

は
約
6
億
7,
5
0
0
万
円
で
、受
任
率

は
80
・
7
%
と
な
っ
て
お
り
、残
り
約
20
%

の
求
償
事
案
に
つ
い
て
掘
り
起
こ
し
が
必

要
と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
た
め
の
主

な
取
組
と
し
て「
被
保
険
者
か
ら
の
傷
病

届
の
提
出
を
促
す
取
組
の
徹
底
」「
多
様
な

手
段
に
よ
る
第
三
者
行
為
の
発
見
」「
関
係

機
関
と
の
連
携
に
よ
る
情
報
提
供
体
制
の

構
築
」を
示
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、「
第
三
者

求
償
の
取
組
の
実
施
状
況
」が
、国
の
保
険

者
努
力
支
援
制
度
の
評
価
項
目
と
な
っ
て

い
る
こ
と
も
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
宮
井
氏
は
、第
三
者
行
為

求
償
事
務
の
目
的
と
考
え
方
を
説
明
さ

れ
ま
し
た
。「
第
三
者
行
為
が
原
因
の
医

療
費
に
、国
民
健
康
保
険
等
の
保
険
料

を
財
源
に
使
う
こ
と
は
、本
来
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
」と
述
べ
ら
れ
た
上
で
、「
事
務

担
当
者
は
、使
わ
れ
た
財
源
は
必
ず
回

収
す
る
と
い
う
使
命
感
を
持
つ
こ
と
が

重
要
」と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
実
務
の
留
意
点
と
し
て
、保
険

者
等
の
窓
口
で
の
初
動
対
応
が
全
体
の

成
否
を
左
右
す
る
と
解
説
。保
険
者
が

立
て
替
え
た
治
療
費
は
後
日
第
三
者
へ

請
求
す
る
こ
と
を
、当
事
者
双
方
に
丁

寧
に
説
明
す
る
よ
う
求
め
ら
れ
ま
し

た
。ま
た
、当
事
者
間
で
安
易
に
示
談
を

行
っ
た
場
合
、求
償
権
を
失
う
リ
ス
ク
が

あ
る
と
し
て
、示
談
書
を
書
面
で
取
り

交
わ
す
な
ど
手
続
き
を
慎
重
に
行
う
よ

う
被
保
険
者
に
説
明
す
る
こ
と
の
重
要

性
も
説
か
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、被
保
険
者
に
対
し
て
は
、広

報
誌
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
多
様
な
手
段
を

通
じ
て
、第
三
者
行
為
求
償
事
務
に
対
す

る
理
解
を
得
る
た
め
の
積
極
的
な
発
信
が

必
要
で
あ
る
こ
と
も
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
、損
害
保
険
未
加
入
の
第
三
者

へ
の
直
接
求
償
に
も
言
及
し
、広
島
県
の

自
治
体
が
過
去
に
少
額
で
も
裁
判
・
強
制

執
行
に
よ
り
損
害
賠
償
金
を
回
収
し
た

事
例
を
挙
げ
、保
険
者
等
に
お
い
て
は
費

用
対
効
果
の
み
で
判
断
せ
ず
、「
逃
げ
得
は

断
じ
て
認
め
ら
れ
な
い
」と
の
社
会
正
義

の
観
点
か
ら
も
粘
り
強
く
対
応
す
る
姿

勢
を
求
め
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
、広
島
県
の

交
通
事
故
発
生
率
は
0
・
35
％
で
あ
る
こ

と
か
ら
、被
保
険
者
数
1
万
人
当
た
り
35

人
が
求
償
対
象
者
と
想
定
さ
れ
る
の
で
、

レ
セ
プ
ト
点
検
を
行
う
な
ど
、よ
り
多
く

の
求
償
事
案
の
掘
り
起
こ
し
に
努
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
と
締
め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
田
氏
は
、本
会
が
提
供
し
て
い
る「
第

三
者
傷
害
該
当
者
給
付
一
覧
表
」「
第
三

者
行
為
の
疑
い
が
あ
る
被
保
険
者
一
覧
」

「
第
三
者
行
為
求
償
突
合
リ
ス
ト
」の
3

種
類
の
デ
ー
タ
を
活
用
し
た
求
償
案
件
の

掘
り
起
こ
し
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。あ
わ

せ
て
、保
険
者
等
が
行
っ
た
傷
病
原
因
調

査
に
対
し
回
答
が
な
い
事
案
を
対
象
に
、

本
会
が
保
険
者
等
に
代
わ
り
関
係
機
関
へ

の
調
査
や
損
害
保
険
会
社
へ
の
傷
病
届
等

の
作
成
依
頼
を
行
う「
傷
病
原
因
調
査
支

援
」に
つ
い
て
も
案
内
し
ま
し
た
。

説明
第
三
者
行
為
求
償
事
務
の

取
組
強
化
に
つ
い
て

〜
国
民
健
康
保
険
等
の
安
定
的
な

財
政
運
営
の
推
進
〜

広
島
県
健
康
福
祉
局
医
療
保
険
課

主
任
主
任

山
内 

知
己 

氏

説明
求
償
案
件
の
発
見
に
向
け
た

取
組
に
つ
い
て

広
島
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

審
査
事
業
部
求
償
室

主
査
主
査

山
田 

智
一  

氏

広島県における第三者行為
求償事務の現状と課題等を
説明された山内主任

第三者行為求償事務の
目的と使命を強調された
宮井第三者行為求償事務
アドバイザー

講演
第
三
者
行
為
求
償
事
務
に
つ
い
て

厚
生
労
働
省
国
民
健
康
保
険

第
三
者
行
為
求
償
事
務
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

宮
井 

昭
治 

氏



56 ひろしまの国保 No. 832 ひろしまの国保 No. 832

令
和
8
年
度
徴
収
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催
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徴収職員としての
倫理観を説かれた
松浦参事

徴
収
事
務
の
概
要
や
流
れ
を
学
ぶ

　
開
講
に
あ
た
り
、広
島
県
総
務
局
税
務

課
の
松
浦
宏
典
参
事
が
あ
い
さ
つ
さ
れ
、

「
徴
収
事
務
は
法
律
に
基
づ
く
公
権
力
の

行
使
と
し
て
、強
力
な
権
限
が
与
え
ら
れ

て
い
ま
す
。住
民
の
生
存
権
や
財
産
権
を

侵
害
す
る
こ
と
な
く
公
正
公
平
な
徴
収
を

行
う
た
め
、ま
ず
は
基
本
的
な
知
識
を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
」と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

◯ 

税
務
情
報
と
守
秘
義
務
に
つ
い
て

　
松
浦
参
事
は
続
い
て
、税
務
情
報
と
守

秘
義
務
に
つ
い
て
講
義
さ
れ
、「
徴
収
職
員

は
全
体
の
奉
仕
者
と
し
て
公
正
な
職
務
の

遂
行
に
当
た
る
と
と
も
に
、私
生
活
に
お

い
て
も
自
己
管
理
を
図
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
す
」と
心
構
え
を
示
さ
れ
ま
し
た
。徴

収
事
務
で
は
機
密
性
の
高
い
情
報
を
取
り

扱
う
こ
と
か
ら
、窓
口
・
電
話
対
応
や
文
書

の
保
管
、発
送
な
ど
、シ
ー
ン
別
の
注
意
点

を
例
示
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

総
説

　
次
に
広
島
県
総
務
局
税
務
課
の
川
上
英

利
主
査
が
、地
方
税
の
滞
納
整
理
に
準
用

さ
れ
る「
国
税
徴
収
法
」に
つ
い
て
概
説
さ

れ
ま
し
た
。

　
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
挙
げ
ら
れ
た
の
が

「
国
税
債
権
の
確
保
」「
私
法
秩
序
の
尊
重
」

「
納
税
者
の
保
護
」の
3
点
で
す
。「
大
多
数

の
期
限
内
納
税
者
と
の
公
平
性
を
重
視

し
、滞
納
者
に
は
毅
然
と
し
た
態
度
で
接

し
、債
務
不
履
行
と
な
っ
た
場
合
は『
自
力

執
行
権
』に
よ
り
差
押
え
な
ど
を
行
い
ま

す
」と
説
明
。「
滞
納
整
理
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
」を
用
い
、督
促
か
ら
財
産
調
査
、差
押

え
に
至
る
流
れ
を
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

財
産
の
調
査・差
押
え

　
広
島
県
総
務
局
税
務
課
の
福
原
浩
介
主

事
は
、「
財
産
調
査
」に
つ
い
て「
滞
納
者
の

資
産
を
確
認
す
る
だ
け
で
な
く
、滞
納
に

至
っ
た
経
緯
を
把
握
す
る
こ
と
も
大
切
。

相
手
の
心
情
に
寄
り
添
い
つ
つ
、優
し
い
口

調
で
冷
静
に
法
規
へ
の
理
解
を
求
め
、完
納

へ
と
導
き
ま
し
ょ
う
」と
指
針
を
示
さ
れ
ま

し
た
。「
差
押
え
」に
関
し
て
も
、要
件
や
対

象
財
産
、選
択
基
準
、手
続
き
な
ど
の
周
知

を
促
し
ま
し
た
。

◯ 

交
付
要
求・差
押
財
産
の
換
価
及
び
配
当

　
続
い
て
福
原
主
事
は
、滞
納
処
分
に
係

る
制
度
と
し
て
、「
交
付
要
求
に
は
、交
付

要
求
書
に
よ
る
狭
義
の
交
付
要
求
と
、参

加
差
押
え
が
あ
り
ま
す
」と
解
説
さ
れ
ま

し
た
。さ
ら
に
、差
押
え
た
財
産
を
金
銭
に

換
え
る「
換
価
」や
、滞
納
処
分
に
基
づ
い

て
得
た
金
銭
を
滞
納
税
等
に
充
当
す
る

「
配
当
」の
意
義
や
効
果
、手
続
き
な
ど
に

も
言
及
。自
身
の
経
験
談
を
交
え
て
詳
説

し
た
上
で
、「
上
司
や
同
僚
と
連
携
し
て
実

務
経
験
を
積
み
、今
回
の
テ
キ
ス
ト
を
見

返
し
な
が
ら
、見
識
を
深
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
」と
ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

納
税
義
務
の
拡
張・納
税
の
猶
予
制
度

　
次
に
川
上
主
査
は
、納
税
者
か
ら
の
徴

収
が
困
難
な
場
合
に
お
け
る「
納
税
義
務

の
拡
張
」に
つ
い
て
、「
納
税
義
務
の
承
継
」

「
連
帯
納
税
義
務
」「
第
二
次
納
税
義
務
」

の
3
点
を
提
示
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、納
付

期
限
ま
で
の
納
付
が
困
難
で
、か
つ
納
入
の

強
制
が
適
当
で
な
い
場
合
に
適
用
さ
れ
る

「
納
税
の
猶
予
制
度
」を
解
説
。「
震
災
や

風
水
害
な
ど
に
遭
っ
た
際
は
、申
請
に
よ

り
猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
が
免
除
・
軽
減

さ
れ
ま
す
。納
税
者
保
護
の
観
点
か
ら
、該

当
す
る
要
件
や
手
続
き
な
ど
を
把
握
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
」と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

◯ 

徴
収
実
務
者
体
験
談

　
最
後
に
、広
島
県
西
部
県
税
事
務
所
地

方
税
特
別
滞
納
整
理
班
の
石
河
内
拓
也
主

任
が
体
験
談
を
語
ら
れ
、「
差
押
え
の
タ
イ

ミ
ン
グ
が
遅
れ
る
と
徴
収
が
困
難
に
な
り

や
す
い
の
で
、早
期
着
手
が
肝
要
で
す
」と

指
摘
さ
れ
ま
し
た
。最
後
に「
理
不
尽
な
要

求
を
受
け
た
時
は
、状
況
の
俯
瞰
を
。『
自

分
は
法
律
に
則
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
』と

再
認
識
す
る
こ
と
は
、精
神
的
な
安
定
に
つ

な
が
り
ま
す
」と
助
言
さ
れ
ま
し
た
。

国税徴収法の概論などを
講義された川上主査

体験談に加え、
アドバイスを送られた
石河内主任

財産の調査や
交付要求などを
解説された福原主事

令
和
8
年
度
第
三
者
行
為
求
償
事
務
研
修
会（
基
礎
編
）

令
和
8
年
5
月
27
日（
水
）国
保
会
館

国保連合会事業報告①

第
三
者
行
為
求
償
事
務
の
意
義
と
実
践
に
つ
い
て
学
ぶ

　
開
会
に
あ
た
り
、本
会
の
實
森
啓
輔

審
査
事
業
部
長
が
あ
い
さ
つ
に
立
ち
、

「
第
三
者
行
為
求
償
事
務
は
、保
険
財
政

の
健
全
化
を
図
る
上
で
、極
め
て
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、制
度
の

理
解
や
被
保
険
者
へ
の
対
応
な
ど
、幅
広

い
知
識
が
求
め
ら
れ
る
、専
門
性
の
高
い

業
務
で
す
。本
日
の
研
修
会
を
ぜ
ひ
活
用

し
て
く
だ
さ
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

　
山
内
氏
は
ま
ず
、広
島
県
に
お
け
る
第

三
者
行
為
求
償
事
務
の
現
状
と
課
題
を
説

明
さ
れ
ま
し
た
。令
和
7
年
度
の
求
償
額

は
約
6
億
7,
5
0
0
万
円
で
、受
任
率

は
80
・
7
%
と
な
っ
て
お
り
、残
り
約
20
%

の
求
償
事
案
に
つ
い
て
掘
り
起
こ
し
が
必

要
と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
た
め
の
主

な
取
組
と
し
て「
被
保
険
者
か
ら
の
傷
病

届
の
提
出
を
促
す
取
組
の
徹
底
」「
多
様
な

手
段
に
よ
る
第
三
者
行
為
の
発
見
」「
関
係

機
関
と
の
連
携
に
よ
る
情
報
提
供
体
制
の

構
築
」を
示
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、「
第
三
者

求
償
の
取
組
の
実
施
状
況
」が
、国
の
保
険

者
努
力
支
援
制
度
の
評
価
項
目
と
な
っ
て

い
る
こ
と
も
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
宮
井
氏
は
、第
三
者
行
為

求
償
事
務
の
目
的
と
考
え
方
を
説
明
さ

れ
ま
し
た
。「
第
三
者
行
為
が
原
因
の
医

療
費
に
、国
民
健
康
保
険
等
の
保
険
料

を
財
源
に
使
う
こ
と
は
、本
来
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
」と
述
べ
ら
れ
た
上
で
、「
事
務

担
当
者
は
、使
わ
れ
た
財
源
は
必
ず
回

収
す
る
と
い
う
使
命
感
を
持
つ
こ
と
が

重
要
」と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
実
務
の
留
意
点
と
し
て
、保
険

者
等
の
窓
口
で
の
初
動
対
応
が
全
体
の

成
否
を
左
右
す
る
と
解
説
。保
険
者
が

立
て
替
え
た
治
療
費
は
後
日
第
三
者
へ

請
求
す
る
こ
と
を
、当
事
者
双
方
に
丁

寧
に
説
明
す
る
よ
う
求
め
ら
れ
ま
し

た
。ま
た
、当
事
者
間
で
安
易
に
示
談
を

行
っ
た
場
合
、求
償
権
を
失
う
リ
ス
ク
が

あ
る
と
し
て
、示
談
書
を
書
面
で
取
り

交
わ
す
な
ど
手
続
き
を
慎
重
に
行
う
よ

う
被
保
険
者
に
説
明
す
る
こ
と
の
重
要

性
も
説
か
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、被
保
険
者
に
対
し
て
は
、広

報
誌
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
多
様
な
手
段
を

通
じ
て
、第
三
者
行
為
求
償
事
務
に
対
す

る
理
解
を
得
る
た
め
の
積
極
的
な
発
信
が

必
要
で
あ
る
こ
と
も
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
、損
害
保
険
未
加
入
の
第
三
者

へ
の
直
接
求
償
に
も
言
及
し
、広
島
県
の

自
治
体
が
過
去
に
少
額
で
も
裁
判
・
強
制

執
行
に
よ
り
損
害
賠
償
金
を
回
収
し
た

事
例
を
挙
げ
、保
険
者
等
に
お
い
て
は
費

用
対
効
果
の
み
で
判
断
せ
ず
、「
逃
げ
得
は

断
じ
て
認
め
ら
れ
な
い
」と
の
社
会
正
義

の
観
点
か
ら
も
粘
り
強
く
対
応
す
る
姿

勢
を
求
め
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
、広
島
県
の

交
通
事
故
発
生
率
は
0
・
35
％
で
あ
る
こ

と
か
ら
、被
保
険
者
数
1
万
人
当
た
り
35

人
が
求
償
対
象
者
と
想
定
さ
れ
る
の
で
、

レ
セ
プ
ト
点
検
を
行
う
な
ど
、よ
り
多
く

の
求
償
事
案
の
掘
り
起
こ
し
に
努
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
と
締
め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
田
氏
は
、本
会
が
提
供
し
て
い
る「
第

三
者
傷
害
該
当
者
給
付
一
覧
表
」「
第
三

者
行
為
の
疑
い
が
あ
る
被
保
険
者
一
覧
」

「
第
三
者
行
為
求
償
突
合
リ
ス
ト
」の
3

種
類
の
デ
ー
タ
を
活
用
し
た
求
償
案
件
の

掘
り
起
こ
し
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。あ
わ

せ
て
、保
険
者
等
が
行
っ
た
傷
病
原
因
調

査
に
対
し
回
答
が
な
い
事
案
を
対
象
に
、

本
会
が
保
険
者
等
に
代
わ
り
関
係
機
関
へ

の
調
査
や
損
害
保
険
会
社
へ
の
傷
病
届
等

の
作
成
依
頼
を
行
う「
傷
病
原
因
調
査
支

援
」に
つ
い
て
も
案
内
し
ま
し
た
。

説明
第
三
者
行
為
求
償
事
務
の

取
組
強
化
に
つ
い
て

〜
国
民
健
康
保
険
等
の
安
定
的
な

財
政
運
営
の
推
進
〜

広
島
県
健
康
福
祉
局
医
療
保
険
課

主
任
主
任

山
内 

知
己 

氏

説明
求
償
案
件
の
発
見
に
向
け
た

取
組
に
つ
い
て

広
島
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

審
査
事
業
部
求
償
室

主
査
主
査

山
田 

智
一  

氏

広島県における第三者行為
求償事務の現状と課題等を
説明された山内主任

第三者行為求償事務の
目的と使命を強調された
宮井第三者行為求償事務
アドバイザー

講演
第
三
者
行
為
求
償
事
務
に
つ
い
て

厚
生
労
働
省
国
民
健
康
保
険

第
三
者
行
為
求
償
事
務
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

宮
井 

昭
治 

氏
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総務課

総務係

係

市外局番 ： 082

TEL.554-0770　FAX.511-9120

審査管理課 TEL.554-0775　FAX.511-9123

○会員の加入、変更、脱退、その他の手続きに関する
こと。
○例規案の審査その他法務の管理に関すること。
○事務局組織及び定員並びに事務の配分に関すること。
○職員の任免、進退、賞罰、服務及び身分に関すること。
○職員の給与、健康保険、厚生年金及び労働保険に
関すること。

企画調整係

○総会及び理事会に関すること。
○重要施策の調査、企画及び総合調整に関すること。
◯新たな事業方針の策定に関すること。
○国保担当課長会議に関すること。
○職員の研修に関すること。
○広報に関すること。（保健事業に係るものを除く。）
○監査の企画及び調整に関すること。

財政係

○予算編成及び執行に係る総合調整に関すること。
○財産の取得及び処分に関すること。
○負担金の賦課徴収に関すること。
○国庫補助金等に関すること。
○旅費の事務に関すること。

事務分掌

保健事業課

事業第一係

係

TEL.554-0772　FAX.511-9121

○データヘルス計画の評価及び策定の支援に関する
こと。
○国保データベース（KDB）システムの活用促進に関
すること。
○生活習慣病予防対策の支援に関すること。
○高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施に関
すること。
○特定健診・特定保健指導の費用決済等の実施に関
すること。

事業第二係
○広島県国民健康保険診療施設協議会に関すること。
○中国地方国保診療施設協議会に関すること。
○広島県保険者協議会に関すること。
○国保保険料（税）収納対策支援事業に関すること。

事務分掌

審査第一課

第一係

係

TEL.554-0777　FAX.511-9124

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、呉市、（旧）因島市、庄原市、江田島市

第二係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、呉市、廿日市市、豊田郡、（旧）御調郡、
　世羅郡

第三係
○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、竹原市、三原市、東広島市

第四係 ○保険者からの再審査に関すること。
○県外分の再審査に関すること。

事務分掌

審査第二課

第一係

係

TEL.554-0778　FAX.511-9124

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、尾道市、（旧）芦品郡、（旧）神石郡、
（旧）双三郡、（旧）比婆郡

第二係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、大竹市、安芸郡、（旧）沼隈郡、
（旧）深安郡

第三係

第四係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、府中市、三次市、（旧）佐伯郡、
　（旧）山県郡、安芸高田市、（旧）賀茂郡

○保険医療機関からの再審査に関すること。
○国保及び後期高齢者医療の過誤調整に関すること。

事務分掌

介護福祉課

第一係

係

TEL.554-0782　FAX.511-9126

○介護給付費等の審査及び支払等に関すること。
○介護給付費等審査委員会に関すること。
○介護保険事務共同処理事業に関すること。
○介護保険審査支払等システムに関すること。

第二係

○障害介護給付費等の審査及び支払等に関すること。
○障害者総合支援関係事務共同処理事業に関すること。
○障害者総合支援給付審査支払等システムに関する
こと。
○介護サービス苦情処理業務に関すること。
○ケアプラン点検支援事業に関すること。
○医療情報との突合・縦覧点検に関すること。

事務分掌

レセプト点検支援課

第一係
係

TEL.554-0784　FAX.511-9127

○国保レセプト点検業務に関すること。

第二係 ○後期高齢者医療レセプト点検業務に関すること。

事務分掌

審査第三課

歯科係

係

TEL.554-0779　FAX.511-9124

○歯科診療報酬明細書の審査等に関すること。
　〔機関担当地区〕
　歯科全域

療養費係
○訪問看護療養費明細書の審査等に関すること。
○療養費、柔道整復療養費、原爆療養費、出産育児
一時金等の審査等に関すること。
○海外療養費に係る保険者支援業務に関すること。

事務分掌

共同システム課

システム
管理係

係

TEL.554-0773　FAX.511-9122

○国保総合システムに関すること。
○後期高齢者医療請求支払システムに関すること。
○国保保険者ネットワークに関すること。
○その他各種システムの運用・管理に関すること。

共同処理係
○国民健康保険事務共同処理事業に関すること。
○国保情報集約システムに関すること。
○国保事業費納付金等算定標準システムに関すること。

事務分掌

管理係

係

○診療報酬等審査支払に付随する規則・規程の制定、
改廃に関すること。
○国保・後期高齢者医療診療報酬、出産育児一時金
等の請求・支払に関すること。
○予防接種、健康診査の点検等に関すること。
○資格喪失後受診等に係る保険者間調整に関すること。

審査企画係

○審査委員会の総合調整に関すること。
○審査事務共助に関する企画・運営及び調整に関す
ること。
○審査担当職員研修の企画・運営に関すること。
○審査基準及びコンピュータチェックの統一に関する
こと。
○広島県診療報酬適正化連絡協議会に関すること。

事務分掌

デジタル推進室

デジタル
推進係

係

TEL.554-0780　FAX.511-9123

○業務プロセスの見直しと標準化に関すること。
○デジタル化の施策等に関する基本的事項の企画及
び総合調整に関すること。
○各種事務処理のシステム化の企画及び総合調整に
関すること。
○情報セキュリティマネジメントシステム（ISMS）に関
すること。

事務分掌

出納室

出納係

係

TEL.554-0771　FAX.511-9120

○会計経理に関すること。
○資金管理・運用に関すること。
○歳計現金及び歳入歳出外現金の出納及び保管に
関すること。
○会計の歳入歳出決算に関すること。
○財務会計システムの運用及び管理に関すること。

事務分掌

求償室

求償係

係

TEL.554-0774　FAX.511-9124

○第三者行為損害賠償求償事務に関すること。

事務分掌

国保連合会からのお知らせ 広島県国民健康保険団体連合会事務分掌

総務部

審査事業部
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総務課

総務係

係

市外局番 ： 082

TEL.554-0770　FAX.511-9120

審査管理課 TEL.554-0775　FAX.511-9123

○会員の加入、変更、脱退、その他の手続きに関する
こと。
○例規案の審査その他法務の管理に関すること。
○事務局組織及び定員並びに事務の配分に関すること。
○職員の任免、進退、賞罰、服務及び身分に関すること。
○職員の給与、健康保険、厚生年金及び労働保険に
関すること。

企画調整係

○総会及び理事会に関すること。
○重要施策の調査、企画及び総合調整に関すること。
◯新たな事業方針の策定に関すること。
○国保担当課長会議に関すること。
○職員の研修に関すること。
○広報に関すること。（保健事業に係るものを除く。）
○監査の企画及び調整に関すること。

財政係

○予算編成及び執行に係る総合調整に関すること。
○財産の取得及び処分に関すること。
○負担金の賦課徴収に関すること。
○国庫補助金等に関すること。
○旅費の事務に関すること。

事務分掌

保健事業課

事業第一係

係

TEL.554-0772　FAX.511-9121

○データヘルス計画の評価及び策定の支援に関する
こと。
○国保データベース（KDB）システムの活用促進に関
すること。
○生活習慣病予防対策の支援に関すること。
○高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施に関
すること。
○特定健診・特定保健指導の費用決済等の実施に関
すること。

事業第二係
○広島県国民健康保険診療施設協議会に関すること。
○中国地方国保診療施設協議会に関すること。
○広島県保険者協議会に関すること。
○国保保険料（税）収納対策支援事業に関すること。

事務分掌

審査第一課

第一係

係

TEL.554-0777　FAX.511-9124

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、呉市、（旧）因島市、庄原市、江田島市

第二係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、呉市、廿日市市、豊田郡、（旧）御調郡、
　世羅郡

第三係
○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、竹原市、三原市、東広島市

第四係 ○保険者からの再審査に関すること。
○県外分の再審査に関すること。

事務分掌

審査第二課

第一係

係

TEL.554-0778　FAX.511-9124

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、尾道市、（旧）芦品郡、（旧）神石郡、
（旧）双三郡、（旧）比婆郡

第二係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、大竹市、安芸郡、（旧）沼隈郡、
（旧）深安郡

第三係

第四係

○診療報酬明細書及び調剤報酬明細書の審査等に
関すること。
　〔機関担当地区〕
　広島市、福山市、府中市、三次市、（旧）佐伯郡、
　（旧）山県郡、安芸高田市、（旧）賀茂郡

○保険医療機関からの再審査に関すること。
○国保及び後期高齢者医療の過誤調整に関すること。

事務分掌

介護福祉課

第一係

係

TEL.554-0782　FAX.511-9126

○介護給付費等の審査及び支払等に関すること。
○介護給付費等審査委員会に関すること。
○介護保険事務共同処理事業に関すること。
○介護保険審査支払等システムに関すること。

第二係

○障害介護給付費等の審査及び支払等に関すること。
○障害者総合支援関係事務共同処理事業に関すること。
○障害者総合支援給付審査支払等システムに関する
こと。
○介護サービス苦情処理業務に関すること。
○ケアプラン点検支援事業に関すること。
○医療情報との突合・縦覧点検に関すること。

事務分掌

レセプト点検支援課

第一係
係

TEL.554-0784　FAX.511-9127

○国保レセプト点検業務に関すること。

第二係 ○後期高齢者医療レセプト点検業務に関すること。

事務分掌

審査第三課

歯科係

係

TEL.554-0779　FAX.511-9124

○歯科診療報酬明細書の審査等に関すること。
　〔機関担当地区〕
　歯科全域

療養費係
○訪問看護療養費明細書の審査等に関すること。
○療養費、柔道整復療養費、原爆療養費、出産育児
一時金等の審査等に関すること。
○海外療養費に係る保険者支援業務に関すること。

事務分掌

共同システム課

システム
管理係

係

TEL.554-0773　FAX.511-9122

○国保総合システムに関すること。
○後期高齢者医療請求支払システムに関すること。
○国保保険者ネットワークに関すること。
○その他各種システムの運用・管理に関すること。

共同処理係
○国民健康保険事務共同処理事業に関すること。
○国保情報集約システムに関すること。
○国保事業費納付金等算定標準システムに関すること。

事務分掌

管理係

係

○診療報酬等審査支払に付随する規則・規程の制定、
改廃に関すること。
○国保・後期高齢者医療診療報酬、出産育児一時金
等の請求・支払に関すること。
○予防接種、健康診査の点検等に関すること。
○資格喪失後受診等に係る保険者間調整に関すること。

審査企画係

○審査委員会の総合調整に関すること。
○審査事務共助に関する企画・運営及び調整に関す
ること。
○審査担当職員研修の企画・運営に関すること。
○審査基準及びコンピュータチェックの統一に関する
こと。
○広島県診療報酬適正化連絡協議会に関すること。

事務分掌

デジタル推進室

デジタル
推進係

係

TEL.554-0780　FAX.511-9123

○業務プロセスの見直しと標準化に関すること。
○デジタル化の施策等に関する基本的事項の企画及
び総合調整に関すること。
○各種事務処理のシステム化の企画及び総合調整に
関すること。
○情報セキュリティマネジメントシステム（ISMS）に関
すること。

事務分掌

出納室

出納係

係

TEL.554-0771　FAX.511-9120

○会計経理に関すること。
○資金管理・運用に関すること。
○歳計現金及び歳入歳出外現金の出納及び保管に
関すること。
○会計の歳入歳出決算に関すること。
○財務会計システムの運用及び管理に関すること。

事務分掌

求償室

求償係

係

TEL.554-0774　FAX.511-9124

○第三者行為損害賠償求償事務に関すること。

事務分掌

国保連合会からのお知らせ 広島県国民健康保険団体連合会事務分掌

総務部

審査事業部
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初期にはほとんど症状がなく、気づいたときには
進行していることも多い「歯周病」。今回は三上
歯科医院の福井康人先生に、原因や全身への
影響、予防のポイントを聞きました。

歯のケアが体を守る

　
歯
周
病
は
、
歯
垢
（
プ

ラ
ー
ク
）の
中
の
細
菌
が
引

き
起
こ
す
病
気
で
す
。プ
ラ
ー
ク
1

㎎
（
米
1
粒
の
1
／
20
の
重
さ
に
相

当
）の
中
に
は
1
億
個
以
上
の
細
菌

が
含
ま
れ
て
お
り
、そ
の
中
に
は
多

く
の
歯
周
病
菌
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。歯
周
病
菌
は
酸
素
が
少
な
い
方

が
増
殖
し
や
す
い
た
め
、酸
素
の
少

な
い
深
い
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
で
は
、さ

ら
に
増
殖
し
て
歯
周
病
が
進
行
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　
初
期
段
階
の「
歯
肉
炎
」は
、汚
れ

を
き
ち
ん
と
除
去
す
れ
ば
元
の
状

態
に
戻
せ
ま
す
。し
か
し
汚
れ
を
放

置
す
る
と
歯
茎
の
炎
症
が
悪
化
す

る
こ
と
で
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
が
深
く
な

り
、清
掃
が
難
し
く
な
る
こ
と
で
さ

ら
に
歯
周
病
が
進
行
し
ま
す
。や
が

て
、歯
周
病
菌
が
産
生
す
る
毒
素
に

よ
っ
て
歯
を
支
え
る
骨
が
溶
け
始

め
、一
度
溶
け
た
骨
は
元
に
戻
ら
な

い
た
め
、治
療
の
目
標
は「
そ
れ
以

上
悪
化
さ
せ
な
い
こ
と
」に
な
り
ま

す
。だ
か
ら
こ
そ
、早
め
に
気
づ
い
て

対
処
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

910 ひろしまの国保 No. 832 ひろしまの国保 No. 832

正しく知ろう！

健康

　
歯
周
病
は
初
期
に
は
ほ

と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
く
、

気
づ
い
た
と
き
に
は
す
で
に
進
行

し
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。次
の
よ
う
な
変
化
は
、歯
周

病
の
サ
イ
ン
で
す
。

・
歯
磨
き
の
と
き
に
歯
ブ
ラ
シ
に
血

が
つ
く

・
口
臭
が
気
に
な
る

・
歯
茎
が
赤
く
腫
れ
て
い
る

・
歯
茎
か
ら
膿
が
出
る

・
歯
と
歯
の
間
に
物
が
詰
ま
り
や
す

く
な
る

・
歯
が
揺
れ
て
い
る
気
が
す
る

　
歯
周
病
が
進
行
す
る
と
、

炎
症
物
質
が
血
液
の
中
に
入

り
込
み
、全
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響

を
与
え
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
関
係
が
深
い
の
が
糖
尿
病
で

す
。歯
周
病
が
進
行
す
る
と
炎
症
物

質
が
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
低
下
さ

せ
る
た
め
、血
糖
値
が
下
が
り
に
く

く
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。重

度
の
糖
尿
病
の
人
は
非
糖
尿
病
の
人

に
比
べ
て
歯
周
病
に
3
倍
か
か
り
や

す
く
、逆
に
重
度
の
歯
周
病
の
人
は

糖
尿
病
が
悪
化
す
る
リ
ス
ク
が
3
倍

に
な
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。さ
ら
に
、脳
梗
塞
・
心
筋
梗
塞
・

狭
心
症
、高
齢
者
で
は
誤
嚥
性
肺
炎

と
の
関
連
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
む
し
歯
と
違
っ
て
痛
み
が
少
な
い

歯
周
病
で
す
が
、口
の
中
だ
け
に
と

ど
ま
ら
な
い
病
気
で
あ
る
こ
と
を
ぜ

ひ
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

第1回
歯周病

広島大学大学院歯学研究科修了後、広島大学
病院顎・口腔外科勤務。一般開業医勤務を経て、
2018年に三上歯科医院（広島市南区）を継承。
2021年から広島県歯科医師会業務執行理事。

院長
福井 康人先生

三上歯科医院

歯
周
病
と
は

ど
の
よ
う
な

病
気
で
す
か
？

歯
周
病
に
気
づ
く

サ
イ
ン
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

歯
周
病
は

全
身
の
健
康
に
も

影
響
し
ま
す
か
？

　
毎
食
後
の
歯
磨
き
に
加

え
、デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
や
歯

予
防
と
対
策
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

ご
え
ん
せ
い

あなたのポケットは何mm？

歯科健診で行う「歯周ポケット検査」
を知っていますか？ 歯と歯茎の間の
溝の深さを測るもので、3mm以下
が健康な状態の目安です。4mm以
上になると歯周病が疑われます。次
回の健診で、自分の数値を確認して
みましょう。

間
ブ
ラ
シ
を
1
日
1
回
、夜
な
ど
時

間
の
と
れ
る
と
き
に
使
う
習
慣
が

大
切
で
す
。歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
取

り
切
れ
な
い
汚
れ
も
、こ
れ
ら
を
併

用
す
る
こ
と
で
90
%
近
く
除
去
で

き
ま
す
。器
具
の
サ
イ
ズ
や
種
類
は

歯
並
び
や
歯
茎
の
状
態
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
、歯
科
医
師
や
歯
科

衛
生
士
に
相
談
し
て
自
分
に
合
っ
た

も
の
を
選
ぶ
の
が
安
心
で
す
。

　
そ
れ
で
も
残
る
汚
れ
が
あ
る
た

め
、歯
茎
が
健
康
な
人
で
も
半
年
に

1
回
程
度
の
定
期
健
診
を
お
す
す

め
し
ま
す
。「
痛
く
な
っ
た
ら
行
く
」

か
ら「
定
期
的
に
通
う
」へ
の
意
識

の
変
化
が
、歯
を
長
く
守
る
い
ち
ば

ん
の
近
道
で
す
。

歯肉
歯肉溝

歯槽骨

歯周病の進行
健康な歯茎 歯肉炎 軽度歯周病 中度歯周病 重度歯周病

引き締まった
ピンク色の歯茎

歯垢（プラーク）が
たまる

歯周ポケットが
深くなる

歯茎の炎症が
広がる 骨が吸収される

出典：広島県歯科医師会ポスター「怖い歯周病」



初期にはほとんど症状がなく、気づいたときには
進行していることも多い「歯周病」。今回は三上
歯科医院の福井康人先生に、原因や全身への
影響、予防のポイントを聞きました。

歯のケアが体を守る

　
歯
周
病
は
、
歯
垢
（
プ

ラ
ー
ク
）の
中
の
細
菌
が
引

き
起
こ
す
病
気
で
す
。プ
ラ
ー
ク
1

㎎
（
米
1
粒
の
1
／
20
の
重
さ
に
相

当
）の
中
に
は
1
億
個
以
上
の
細
菌

が
含
ま
れ
て
お
り
、そ
の
中
に
は
多

く
の
歯
周
病
菌
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。歯
周
病
菌
は
酸
素
が
少
な
い
方

が
増
殖
し
や
す
い
た
め
、酸
素
の
少

な
い
深
い
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
で
は
、さ

ら
に
増
殖
し
て
歯
周
病
が
進
行
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　
初
期
段
階
の「
歯
肉
炎
」は
、汚
れ

を
き
ち
ん
と
除
去
す
れ
ば
元
の
状

態
に
戻
せ
ま
す
。し
か
し
汚
れ
を
放

置
す
る
と
歯
茎
の
炎
症
が
悪
化
す

る
こ
と
で
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
が
深
く
な

り
、清
掃
が
難
し
く
な
る
こ
と
で
さ

ら
に
歯
周
病
が
進
行
し
ま
す
。や
が

て
、歯
周
病
菌
が
産
生
す
る
毒
素
に

よ
っ
て
歯
を
支
え
る
骨
が
溶
け
始

め
、一
度
溶
け
た
骨
は
元
に
戻
ら
な

い
た
め
、治
療
の
目
標
は「
そ
れ
以

上
悪
化
さ
せ
な
い
こ
と
」に
な
り
ま

す
。だ
か
ら
こ
そ
、早
め
に
気
づ
い
て

対
処
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

910 ひろしまの国保 No. 832 ひろしまの国保 No. 832

正しく知ろう！

健康

　
歯
周
病
は
初
期
に
は
ほ

と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
く
、

気
づ
い
た
と
き
に
は
す
で
に
進
行

し
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。次
の
よ
う
な
変
化
は
、歯
周

病
の
サ
イ
ン
で
す
。

・
歯
磨
き
の
と
き
に
歯
ブ
ラ
シ
に
血

が
つ
く

・
口
臭
が
気
に
な
る

・
歯
茎
が
赤
く
腫
れ
て
い
る

・
歯
茎
か
ら
膿
が
出
る

・
歯
と
歯
の
間
に
物
が
詰
ま
り
や
す

く
な
る

・
歯
が
揺
れ
て
い
る
気
が
す
る

　
歯
周
病
が
進
行
す
る
と
、

炎
症
物
質
が
血
液
の
中
に
入

り
込
み
、全
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響

を
与
え
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
関
係
が
深
い
の
が
糖
尿
病
で

す
。歯
周
病
が
進
行
す
る
と
炎
症
物

質
が
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
低
下
さ

せ
る
た
め
、血
糖
値
が
下
が
り
に
く

く
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。重

度
の
糖
尿
病
の
人
は
非
糖
尿
病
の
人

に
比
べ
て
歯
周
病
に
3
倍
か
か
り
や

す
く
、逆
に
重
度
の
歯
周
病
の
人
は

糖
尿
病
が
悪
化
す
る
リ
ス
ク
が
3
倍

に
な
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。さ
ら
に
、脳
梗
塞
・
心
筋
梗
塞
・

狭
心
症
、高
齢
者
で
は
誤
嚥
性
肺
炎

と
の
関
連
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
む
し
歯
と
違
っ
て
痛
み
が
少
な
い

歯
周
病
で
す
が
、口
の
中
だ
け
に
と

ど
ま
ら
な
い
病
気
で
あ
る
こ
と
を
ぜ

ひ
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

第1回
歯周病

広島大学大学院歯学研究科修了後、広島大学
病院顎・口腔外科勤務。一般開業医勤務を経て、
2018年に三上歯科医院（広島市南区）を継承。
2021年から広島県歯科医師会業務執行理事。

院長
福井 康人先生

三上歯科医院

歯
周
病
と
は

ど
の
よ
う
な

病
気
で
す
か
？

歯
周
病
に
気
づ
く

サ
イ
ン
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

歯
周
病
は

全
身
の
健
康
に
も

影
響
し
ま
す
か
？

　
毎
食
後
の
歯
磨
き
に
加

え
、デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
や
歯

予
防
と
対
策
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

ご
え
ん
せ
い

あなたのポケットは何mm？

歯科健診で行う「歯周ポケット検査」
を知っていますか？ 歯と歯茎の間の
溝の深さを測るもので、3mm以下
が健康な状態の目安です。4mm以
上になると歯周病が疑われます。次
回の健診で、自分の数値を確認して
みましょう。

間
ブ
ラ
シ
を
1
日
1
回
、夜
な
ど
時

間
の
と
れ
る
と
き
に
使
う
習
慣
が

大
切
で
す
。歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
取

り
切
れ
な
い
汚
れ
も
、こ
れ
ら
を
併

用
す
る
こ
と
で
90
%
近
く
除
去
で

き
ま
す
。器
具
の
サ
イ
ズ
や
種
類
は

歯
並
び
や
歯
茎
の
状
態
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
、歯
科
医
師
や
歯
科

衛
生
士
に
相
談
し
て
自
分
に
合
っ
た

も
の
を
選
ぶ
の
が
安
心
で
す
。

　
そ
れ
で
も
残
る
汚
れ
が
あ
る
た

め
、歯
茎
が
健
康
な
人
で
も
半
年
に

1
回
程
度
の
定
期
健
診
を
お
す
す

め
し
ま
す
。「
痛
く
な
っ
た
ら
行
く
」

か
ら「
定
期
的
に
通
う
」へ
の
意
識

の
変
化
が
、歯
を
長
く
守
る
い
ち
ば

ん
の
近
道
で
す
。

歯肉
歯肉溝

歯槽骨

歯周病の進行
健康な歯茎 歯肉炎 軽度歯周病 中度歯周病 重度歯周病

引き締まった
ピンク色の歯茎

歯垢（プラーク）が
たまる

歯周ポケットが
深くなる

歯茎の炎症が
広がる 骨が吸収される

出典：広島県歯科医師会ポスター「怖い歯周病」



　
広
島
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
や
高
速
船
で
約

30
分
。広
島
湾
に
浮
か
ぶ
江
田
島
市
は
、

歴
史
と
瀬
戸
内
の
自
然
が
重
な
る
、日
帰

り
で
も
気
軽
に
訪
れ
ら
れ
る
島
で
す
。

　
島
の
シ
ン
ボ
ル
は
、海
上
自
衛
隊
第

1
術
科
学
校（
旧
海
軍
兵
学
校
）。明
治

21
年
に
東
京
築
地
か
ら
移
転
し
、世
界

三
大
兵
学
校
の
一
つ
と
し
て
知
ら
れ
て

き
ま
し
た
。全
長
約
1
4
5
m
の
レ
ン

ガ
造
り
の
生
徒
館
は
今
な
お
現
役
で
、

見
学
ツ
ア
ー
で
は
重
厚
な
歴
史
の
空
気

を
間
近
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
江
田
島
市
は
、食
の
楽
し
み
も
豊
富

で
す
。全
国
屈
指
の
カ
キ
の
産
地
と
し

て
知
ら
れ
、秋
冬
に
は
島
内
各
所
で
新

鮮
な
カ
キ
料
理
を
味
わ
え
ま
す
。温
暖

な
気
候
を
生
か
し
た
オ
リ
ー
ブ
栽
培
も

盛
ん
で
、江
田
島
産
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

は
国
際
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
高
位
を
受
賞

し
た
実
績
が
あ
り
ま
す
。

　
島
巡
り
の
楽
し
み
を
さ
ら
に
広
げ
て

く
れ
る
の
が
、江
田
島
市
観
光
協
会
が
運

営
す
る「
え
た
じ
ま
ー
れ
」で
す
。カ
キ
や

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
な
ど
島
の
特
産
品
が

そ
ろ
い
、お
土
産
選
び
も
楽
し
め
ま
す
。

海
と
歴
史
、恵
み
の
島

ゆったり巡る島時間
「海軍の歴史コース」

1112 ひろしまの国保 No. 832 ひろしまの国保 No. 832

WalkWalk
さあ行こう！

江田島市
第 1 回

旧海軍兵学校の生徒倶楽部の面影を
残す建物です。観光案内所と特産品販
売を兼ね、展示室では旧海軍ゆかりの
品々を見ることができます。

江田島市ふるさと交流館

9：00～17：00
月曜、年末年始
0823-42-4871（江田島市観光協会）

営
休 
問

明治21年に東京築地から移転した、世
界三大兵学校の一つです。赤レンガの
建物や、特攻隊員の遺書を展示する教
育参考館を無料で見学できます。

海上自衛隊第1術科学校
（旧海軍兵学校跡地）

見学時間が決まっていますので、詳しくは第1
術科学校のホームページでご確認ください。
0823-42-1211

営

問

江田島市観光協会が運営する特産品販
売所です。お土産や地元のとれたて農
産物、カキやオリーブオイルなど島の特
産がそろい、観光案内も行っています。

えたじまーれ

9：30～17：00
月曜（祝日の場合は翌日）、12月28日～1月3日
0823-69-7599

営
休 
問

潮が引いた時だけ海中から現れる、沖
の島にある船霊社へと続く砂の道で
す。瀬戸内の海が群青に染まる時間帯
の眺めから、「群青の道」とも呼ばれて
います。

ネイビーロード（群青の道）

江田島湾に面した人工海浜です。穏や
かな瀬戸内の海は透明度が高く、SUP
（サップ）やカヌーなども楽しめます。ま
た、海に沈む道「クリスタルロード」も必
見です。

ヒューマンビーチ長瀬

オリーブを使った料理
瀬戸内の温暖な陽光と潮風にたっぷ
り育まれた江田島産オリーブ。地元の
新鮮な食材と組み合わせたピザやパ
スタは、豊かな香りと深みのあるうま
味が特徴です。

まち自慢グルメ

1 2 3

4 5

距離：約10km　所要時間：約2時間30分
海軍の歴史コース

トイレ お土産 パーキング
※コースタイムには若干の休憩時間も含まれています。
※歩行の際はお車にご注意ください。

小用港

理学療法士
岡野 真典さん
理学療法士
岡野 真典さん

椅子に深く腰掛け、背中を
まっすぐに伸ばします。両手を
胸の高さで前に伸ばします。

左手の指先を目で追いながら、上半
身をゆっくり左へ向けます。3秒キー
プしたら、正面にゆっくり戻します。
右側も同じように行います。

※痛みや違和感を感じたら、すぐに中止してください。

伸ばした手が曲がらない
ように気をつけましょう。
また、ひざが動かないよ
うに注意しましょう。

POINT

株式会社フィジウェイ

運動
しよう！
背中の
ストレッチ

第 1 回

左右各10回

背中をやわらかく
して、疲れにくい体
をつくりましょう。

487

スタート

1
2

3

4

江田島市
ふるさと交流館海上自衛隊

第１術科学校
（旧海軍兵学校跡地）

えたじまーれ

ネイビーロード
（群青の道）

海友舎
明治末期に旧海軍兵
学校の下士卒集会所
として建てられた木造
洋館です。

学びの館
江田島の歴史と文化を
伝える施設で、館外の
公園は四季の彩りが楽
しめます。

浜田省吾さん 
ゆかりのベンチ
浜田省吾さんゆかり
の旧バス停とベンチが
再現されています。

299

ゴール

海軍の
歴史コース

広域 MAP

5 ヒューマン
ビーチ長瀬

江田島八幡宮
島の総氏神として鎮座し、近く
の林道から旧海軍兵学校の全
景も望めます。

487

今号の表紙スポット

0823-42-4871（江田島市観光協会）問 0823-42-4871（江田島市観光協会）問



　
広
島
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
や
高
速
船
で
約

30
分
。広
島
湾
に
浮
か
ぶ
江
田
島
市
は
、

歴
史
と
瀬
戸
内
の
自
然
が
重
な
る
、日
帰

り
で
も
気
軽
に
訪
れ
ら
れ
る
島
で
す
。

　
島
の
シ
ン
ボ
ル
は
、海
上
自
衛
隊
第

1
術
科
学
校（
旧
海
軍
兵
学
校
）。明
治

21
年
に
東
京
築
地
か
ら
移
転
し
、世
界

三
大
兵
学
校
の
一
つ
と
し
て
知
ら
れ
て

き
ま
し
た
。全
長
約
1
4
5
m
の
レ
ン

ガ
造
り
の
生
徒
館
は
今
な
お
現
役
で
、

見
学
ツ
ア
ー
で
は
重
厚
な
歴
史
の
空
気

を
間
近
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
江
田
島
市
は
、食
の
楽
し
み
も
豊
富

で
す
。全
国
屈
指
の
カ
キ
の
産
地
と
し

て
知
ら
れ
、秋
冬
に
は
島
内
各
所
で
新

鮮
な
カ
キ
料
理
を
味
わ
え
ま
す
。温
暖

な
気
候
を
生
か
し
た
オ
リ
ー
ブ
栽
培
も

盛
ん
で
、江
田
島
産
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

は
国
際
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
高
位
を
受
賞

し
た
実
績
が
あ
り
ま
す
。

　
島
巡
り
の
楽
し
み
を
さ
ら
に
広
げ
て

く
れ
る
の
が
、江
田
島
市
観
光
協
会
が
運

営
す
る「
え
た
じ
ま
ー
れ
」で
す
。カ
キ
や

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
な
ど
島
の
特
産
品
が

そ
ろ
い
、お
土
産
選
び
も
楽
し
め
ま
す
。

海
と
歴
史
、恵
み
の
島

ゆったり巡る島時間
「海軍の歴史コース」
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WalkWalk
さあ行こう！

江田島市
第 1 回

旧海軍兵学校の生徒倶楽部の面影を
残す建物です。観光案内所と特産品販
売を兼ね、展示室では旧海軍ゆかりの
品々を見ることができます。

江田島市ふるさと交流館

9：00～17：00
月曜、年末年始
0823-42-4871（江田島市観光協会）

営
休 
問

明治21年に東京築地から移転した、世
界三大兵学校の一つです。赤レンガの
建物や、特攻隊員の遺書を展示する教
育参考館を無料で見学できます。

海上自衛隊第1術科学校
（旧海軍兵学校跡地）

見学時間が決まっていますので、詳しくは第1
術科学校のホームページでご確認ください。
0823-42-1211

営

問

江田島市観光協会が運営する特産品販
売所です。お土産や地元のとれたて農
産物、カキやオリーブオイルなど島の特
産がそろい、観光案内も行っています。

えたじまーれ

9：30～17：00
月曜（祝日の場合は翌日）、12月28日～1月3日
0823-69-7599

営
休 
問

潮が引いた時だけ海中から現れる、沖
の島にある船霊社へと続く砂の道で
す。瀬戸内の海が群青に染まる時間帯
の眺めから、「群青の道」とも呼ばれて
います。

ネイビーロード（群青の道）

江田島湾に面した人工海浜です。穏や
かな瀬戸内の海は透明度が高く、SUP
（サップ）やカヌーなども楽しめます。ま
た、海に沈む道「クリスタルロード」も必
見です。

ヒューマンビーチ長瀬

オリーブを使った料理
瀬戸内の温暖な陽光と潮風にたっぷ
り育まれた江田島産オリーブ。地元の
新鮮な食材と組み合わせたピザやパ
スタは、豊かな香りと深みのあるうま
味が特徴です。

まち自慢グルメ

1 2 3

4 5

距離：約10km　所要時間：約2時間30分
海軍の歴史コース

トイレ お土産 パーキング
※コースタイムには若干の休憩時間も含まれています。
※歩行の際はお車にご注意ください。

小用港

理学療法士
岡野 真典さん
理学療法士
岡野 真典さん

椅子に深く腰掛け、背中を
まっすぐに伸ばします。両手を
胸の高さで前に伸ばします。

左手の指先を目で追いながら、上半
身をゆっくり左へ向けます。3秒キー
プしたら、正面にゆっくり戻します。
右側も同じように行います。

※痛みや違和感を感じたら、すぐに中止してください。

伸ばした手が曲がらない
ように気をつけましょう。
また、ひざが動かないよ
うに注意しましょう。

POINT

株式会社フィジウェイ

運動
しよう！
背中の
ストレッチ

第 1 回

左右各10回

背中をやわらかく
して、疲れにくい体
をつくりましょう。

487

スタート

1
2

3

4

江田島市
ふるさと交流館海上自衛隊

第１術科学校
（旧海軍兵学校跡地）

えたじまーれ

ネイビーロード
（群青の道）

海友舎
明治末期に旧海軍兵
学校の下士卒集会所
として建てられた木造
洋館です。

学びの館
江田島の歴史と文化を
伝える施設で、館外の
公園は四季の彩りが楽
しめます。

浜田省吾さん 
ゆかりのベンチ
浜田省吾さんゆかり
の旧バス停とベンチが
再現されています。

299

ゴール

海軍の
歴史コース

広域 MAP

5 ヒューマン
ビーチ長瀬

江田島八幡宮
島の総氏神として鎮座し、近く
の林道から旧海軍兵学校の全
景も望めます。

487

今号の表紙スポット

0823-42-4871（江田島市観光協会）問 0823-42-4871（江田島市観光協会）問
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実施状況 〈令和8年3月16日～令和8年6月15日〉

第1回監事会
徴収職員実務研修（ハイブリッド開催）
【広島県国保診療施設協議会】歯科保健部会・研修会
【広島県在宅保健福祉活動者の会】第2回地区活動推進専門部会
【広島県国保診療施設協議会】地域医療特別講座（広島都市学園大学）
【広島県保険者協議会】第1回専門部会（ウェブ開催）
第1回理事会
国保診療報酬審査委員会・合議
【広島県市町村保健活動協議会】合同研修会（ハイブリッド開催）、第3回保健師部会
柔道整復療養費審査委員会・合議
市町等苦情処理ブロック別連絡会議（西部）
【広島県国保診療施設協議会】パネルディスカッション打合せ会
介護給付費等審査委員会・合議
高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施に係る担当者研修会
臨時総会
【広島県国保診療施設協議会】第1回理事会・臨時総会
【広島県保険者協議会】第1回協議会（ウェブ開催）
市町等介護サ̶ビス苦情処理担当者研修会
柔道整復療養費審査委員会・合議
国保診療報酬審査委員会・合議
市町等苦情処理ブロック別連絡会議（東部）
介護給付費等審査委員会・合議
【広島県国保診療施設協議会】第52回地域医療学会（ハイブリッド開催）
【広島県在宅保健福祉活動者の会】第2回理事会
市町等苦情処理ブロック別連絡会議（西部東）
徴収職員専門研修（ウェブ開催）
【広島県市町村保健活動協議会】第2回栄養士部会
健康づくりポスタ̶選考委員会
柔道整復療養費審査委員会・合議
国保診療報酬審査委員会・合議
介護給付費等審査委員会・合議
市町等苦情処理ブロック別連絡会議（東部福山支所）
【広島県国保診療施設協議会】国保診療施設看護師研修会
第2回保健事業支援・評価委員会（書面開催）

国保会館
国保会館
国保会館
国保会館
広島市
̶

国保会館
国保会館
国保会館
国保会館

広島県廿日市庁舎
国保会館
国保会館
国保会館
国保会館
国保会館
̶

国保会館
国保会館
国保会館

広島県尾道庁舎
国保会館
広島市
国保会館

広島県東広島庁舎
̶

国保会館
国保会館
国保会館
国保会館
国保会館

広島県福山庁舎
国保会館
̶

̶
国保会館
国保会館
国保会館
̶

廿日市市
国保会館
国保会館
米子市
呉市
̶

国保会館
国保会館
国保会館
国保会館
国保会館

国保会館

国保会館

7月  7日（火）
7月  8日（水）
7月10日（金）
7月13日（月）
7月14日（火）
7月中旬
7月17日（金）
7月18日（土）～22日（水）
7月21日（火）

7月23日（木）

7月24日（金）

7月28日（火）

7月下旬

8月18日（火）
8月20日（木）
8月20日（木）～24日（月）
8月24日（月）
8月25日（火）
8月29日（土）
9月上旬
9月  2日（水）
9月  7日（月）～9日（水）
9月中旬
9月15日（火）
9月17日（木）
9月17日（木）～21日（月・祝）
9月25日（金）
9月28日（月）
9月30日（水）
9月下旬

国保連合会の主な行事予定 令和8年 7~9月

【広島県国保診療施設協議会】第2回地域医療・学術部会及び施設運営部会合同部会（ウェブ開催）
【広島県在宅保健福祉活動者の会】第2回地区活動推進専門部会
【広島県市町村保健活動協議会】監事会
【広島県在宅保健福祉活動者の会】第1回地区活動推進専門部会
徴収事務初任者研修（ウェブ開催）録画配信5/11~6/10
【広島県国保診療施設協議会】地域医療特別講座（日本赤十字広島看護大学）
介護サ̶ビス苦情処理委員会（ハイブリッド開催）
【広島県在宅保健福祉活動者の会】第1回理事会
【中国地方国保診療施設協議会】監事会、協議会
【広島県国保診療施設協議会】地域医療特別講座（広島国際大学呉キャンパス）
【広島県保険者協議会】特定健診・特定保健指導に関する人材育成研修会［基礎編］（ウェブ開催）
【広島県国保診療施設協議会】第1回看護管理者研修会及び事務研修会（ハイブリッド開催）
第三者行為求償事務研修会(基礎編)
【広島県市町村保健活動協議会】第1回保健師部会役員会、第1回栄養士部会役員会、第1回理事会
【広島県在宅保健福祉活動者の会】総会及び第1回研修会
徴収マネジメント研修（ハイブリッド開催）

外部監査

介護サービス苦情処理委員会（ハイブリッド開催）

3月16日（月）
3月23日（月）
4月  6日（月）
4月13日（月）
4月20日（月）、21日（火）
4月21日（火）
4月22日（水）
4月23日（木）
4月24日（金）
4月27日（月）
5月19日（火）
5月21日（木）
5月27日（水）
5月29日（金）
6月  3日（水）
6月  5日（金）

6月8日（月）～10日（水）、
15日（月）、16日（火）

6月10日（水）



　本格的な夏を前にして、気温の高い日が続いていますね。皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。
　本号の表紙では太陽の光を反射した海の輝きに目を奪われ、夏だなあとウキウキしながら、私は食欲
からも夏の気配を察知しているようです。そうめんを食べたい日が続いています。多めのわさびと、味付
きのしいたけと錦糸卵とねぎを入れためんつゆに、そうめんをよく絡ませて食べるのが好きです。食べ
終わったときにはもういいやと思っているのに、またどうしても食べたいときがやってくる。焼肉の食べ
放題で起こりがちなこの現象が、そうめんに対しても起こります。
　ところで、7月7日はそうめんの日だそうです。そうめんの起源は奈良時代に唐から伝わった「索餅（さ
くべい）」と呼ばれるお菓子で、平安時代に宮中の七夕の儀式で無病息災を願って供えられたことから
そう言われているようです。のちに現代の形になったそうめんですが、室町時代には温かいにゅうめん
が、宮廷で冬にふるまわれていたという話もあります。私は庶民ですが夏にそうめんを食べますと伝えた
ら、室町時代の貴族は信じてくれるでしょうか。今でもお中元などで贈るのは、高級品としての名残なの
かなと、そうめんの歴史に思いを馳せました（細く長くという意味も込められているようです）。
　「そうめん　病にかからない」と検索すると、おいしそうなレシピがヒットします。栄養たっぷりのごは
んを食べて、思いきり夏を楽しみましょう。（や）

市民の手で守り継ぐ
月一度の定期市

検索

広島の国保ホームページ
広島 国保

【広島の国保】

〒730-8503  広島市中区東白島町19番49号 国保会館 
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2 広島わがまち育み隊 01

しょうばら九日市（庄原市）
くんちいち

歯のケアが体を守る

5

6

国保連合会事業報告①
令和8年度徴収事務初任者研修

国保連合会事業報告②
令和8年度第三者行為求償事務研修会（基礎編）

7 国保連合会からのお知らせ
広島県国民健康保険団体連合会事務分掌

今月号の取材にご協力いただいた方および関係機関（順不同）

Special Thanks

国保連合会の主な行事予定
令和8年7～9月
実施状況
令和8年3月16日～令和8年6月15日

さあ行こう！ いきいきWalk
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ご協力ありがとうございました。
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島の北東部に位置する「ヒューマン
ビーチ長瀬」は、白い砂浜に穏やか
な波と透明度の高い海が広がる
ビーチ。夏には海水浴客でにぎわ
います。

江田島市

九日市愛好会

広島県総務局税務課 参事

広島県総務局税務課 主査

広島県総務局税務課 主事

広島県西部県税事務所地方税特別滞納整理班 主任

広島県健康福祉局医療保険課 主任

厚生労働省国民健康保険 第三者行為求償事務アドバイザー

三上歯科医院 院長

江田島市観光協会

株式会社フィジウェイ 理学療法士

松浦宏典 さん

川上英利 さん

福原浩介 さん

石河内拓也 さん

山内知己 さん

宮井昭治 さん

福井康人 さん
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広島わがまち育み隊特集
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